TAERYON TKD-OSTERLEHRGANG
ONLINE - ZOOM
AM 4./5. APRIL 2021

Veranstalter: Taeryon e.V.

Lessingstr. 14 * 82140 Olching
Ansprechpartner: Otfried Schanz
Mobil: 0170 482 2989

eMail: o.schanz@taeryon.bayern
https://taeryon.bayern

Zoom Online Zoom Lehrgang

Nachdem alle geplanten Lehrgange im letzten Jahr aufgrund der Corona-Pandemie abgesagt werden
mussten, haben wir jetzt einen neuen Anlauf genommen und fuhren den Osterlehrgang Online tber
Zoom durch.

Wir freuen uns, dass Oktay Cakir 7.DAN als Referent zugesagt hat.

Dies ist in Zeiten der Pandemie eine gute Gelegenheit Abwechslung in unseren TKD-Alltag zu bringen
und wir freuen uns auf viele viele Teilnehmer!

Lehrgangsprogramm am Ostersonntag und Ostermontag

Am Sonntag 4.4.2021

10:00 — 11:00 Uhr: Kinder bis 12 Jahre ab WeiR-Gurt

11:30 — 13:00 Uhr: Kampf-Training alle ab 13 Jahre und Kinder ab Grun-Gurt (6.Kup)
14:00 — 15:30 Uhr: Formen (Hyongs) alle ab 13 Jahre und Kinder ab Grin-Gurt (6.Kup)

Am Monatg 5.4.2021

10:00 — 11:00 Uhr: Kinder bis 12 Jahre ab WeiR-Gurt

11:30 — 13:00 Uhr: Formen (Taeguk/Poomsae) alle ab 13 Jahre und Kinder ab Grin-Gurt (6.Kup)
14:00 — 15:30 Uhr: llbo und Theorie alle ab 13 Jahre und Kinder ab Griin-Gurt (6.Kup)

Kinder: Taekwondo fiir Kids und kleine Turnierspiele (das Programm ist unterschiedlich an beiden Tagen)
Kampf-Training: Basics, Taktik und Reaktion, Pratzentraining

Formen (Taeguk/Poomsae): Dirills fur spezielle Ablaufe und aktuelle Keypointregelungen

Formen (Hyongs): Grundlagen und Hyong-spezifisches Training

lIbo und Theorie: llbo Ablauf, neue und bekannte Techniken / Theorie: Formensysteme, Entwicklung TKD ...

Kosten
Fur Erwachsene und Kinder ab Grin-Gurt 15€ pro Tag bzw. 20€ flr beide Tage
Kinder bis 12 Jahre ab Wei3-Gurt 4€ pro Training oder 6€ fur beide Trainings

Anmeldung

Meldet euch bitte mit dem Anmeldeformular per Mail unten an und Uberweist die Lehrgangsgebiihren entspre-
chend eurer Buchungen auf unser Vereins-Konto. Nach Eingang der Gebihr werden Anfang April die Zoom An-
meldedaten flr die Trainings an euch verschickt

Anmeldung per Mail an o0.schanz@taeryon.bayern. Bitte die ausgefiilite Anmeldeseite als PDF oder JPG zu-
schicken
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich fiur folgende Lehrgangseinheiten an

Bitte ankreuzen

Kosten 15,00€ fur einen Tag bzw. 20,00€ fiir beide Tage

0 Ich nehme am Sonntag 4.4.2021 teil
11:30 — 13:00 Uhr: Kampf-Training alle ab 13 Jahre und Kinder ab Grin-Gurt
14:00 — 15:30 Uhr: Formen (Hyongs) & Basis-Tr. alle ab 13 und Kinder ab Grin-Gurt

o0 Ich nehme am am Monatg 5.4.2021 teil
11:30 — 13:00 Uhr: Formen (Taeguk/Poomse) & Basis-Tr. alle ab 13 u. Kinder ab Griin-Gurt
14:00 — 15:30 Uhr: llbo und Theorie alle ab 13 u. Kinder ab Griin-Gurt

Kosten 4,00€ pro Training oder 6,00€ fir beide Trainings

o0 Ich nehme am Kinder-Training Sonntag 4.4.2021 teil
10:00 — 11:00 Uhr: Kinder bis 12 Jahre ab Wei3-Gurt

o Ich nehme am Kinder-Training Montag 5.4.2021 teil
10:00 — 11:00 Uhr: Kinder bis 12 Jahre ab Wei3-Gurt

Bitte Uberweist den Gesamtbetrag fir alle angemeldeten Einheiten bis spatestens 1.4.2021 auf folgendes
Konto.

Kontoinhaber Taeryon e.V.

Bank Volksbank Raiffeisenbank Firstenfeldbruck
IBAN: DEO7 7016 3370 0003 2202 57
BIC: GENODEF1FFB

Verwendungszweck: Osterlehrgang Vor-/ Nachname (unbedingt angeben)

Name, Vorname

Graduierung / Schule oder Verein

Geburtsdatum (bei Minderjahrigen)

eMail (Bitte unbedingt angeben)

Unterschrift
(Bei Minderjahrigen der gesetzliche Vertreter)

Die Teilnahme am Lehrgang geschieht auf eigene Gefahr. Der Veranstalter ibernimmt keinerlei Haftung fur
Schaden jeglicher Art.

Die Lehrgangsgebihr wird bei Anmeldung und Nichtteilnahme nicht zurtick gezahilt.

Die Anmeldung wird nicht einzeln individuell bestéatigt. Am 2.4.2021 werden an alle angemeldeten Teil-
nehmer die Zugangsdaten zur Teilnahme an den gebuchten Lehrgangen verschickt.

Anmeldung per eMail
an o.schanz@taeryon.bayern : Bitte diese Seite ausgefiillt als PDF oder JPG zuschicken!
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